
 

宮城県中学校総合体育大会軟式野球競技用具等点検内容 

 

１ バット 

（１） 金属疲労による「ひび」などがないか。 

（２） へこみやくぼみ，大きな亀裂はないか。 

（３） 木製バット以外の握りの部分は，市販のグリップテープ専用テープで止めてあるか。 

（４） グリップテープが摩耗していたり，剥がれたりしていないか。 

（５） エンドテープが剥がれていないか。 

（６） 金属バットは，ＪＳＢＢ公認のものであるか。 

（７） バットの規制がある場合は，規格外のものはないか。 

 

２ ヘルメット 

（１） ＳＧマークがついているか。 

（２） 両側にイヤーフラップがあるか。 

（３） 内側の保護パットがついているか。また，パットが固定されているか。 

（４） 亀裂や破損はないか。 

（５） チームとして，色やデザインが同一（同意匠）であるか。 

 

３ 捕手の用具 

（１） マスク・レガース・プロテクターは，ＪＳＢＢ公認のものであるか。 

（２） ヘルメット・マスクは，ＳＧマークがついているか（2024年までマスクは努力義務）。 

（３） マスクにスロートガードが装着されているか。ただし，スロートガード一体型のマスク

は装着しなくてよい。 

（４） マスク・レガース・プロテクター及びヘルメットに亀裂や破損はないか。 

（５） 捕手はファウルカップを装着しているか。 

（６） 予備捕手の装具についても，同様であるか。 

 

４ グラブ 

（１） 「綴じ紐」の長さは，親指より長くないか。 

（２） 投手のグラブについて 

① 縁取り・縫い糸を除き白色・灰色以外のものであるか。 

② 色がＰＡＮＴＯＮＥの色基準１４番よりも薄い色でないか。 

③ 縁取り，絞め紐・縫い糸を除くグラブ本体（捕球面・背面・ウェブ）は２色までであ

るか。また，そのグラブの色と異なった色のものをグラブにつけていないか。 

 

５ 手袋 

（１） 野球用の手袋であるか。 

（２） 色は白・黒の単色が望ましいが，推奨事項のため，白・黒の単色でなくともよい。 


