
第７２回宮城県中学校総合体育大会  

スピードスケート競技要項   

 

１ 主  催 宮城県中学校体育連盟  宮城県教育委員会 

 

２ 共  催 福島県中学校体育連盟  福島県教育委員会     郡山市教育委員会 

       福島県中学校長会    財団法人福島県体育協会  福島県スケート連盟 

       郡山市 

 

３ 後  援 宮城県中学校長会    宮城県 PTA 連合会  （公財）宮城県スポーツ協会 

 

 

               

４ 期  日 令和５年１２月 ８日（金） 

      （1) 選手・役員集合 １２：３０    

      （2) 監督会議    １３：００（会議室） 

      （3) 開始式     １４：００（高校大会開会式終了後） 

      （4) 競技開始    １６：００ 

 

５ 会  場 磐梯熱海スポーツパーク郡山スケート場 

       福島県郡山市熱海町高玉字南泥布沢 2-7 

       TEL ０２４－９８４－０３５０ 

 

６ 参加資格 

     (１)  学校教育法に定められた中学校*に在籍し，各郡市・地区中学校体育連    

盟加盟校に在籍する生徒で競技要項により大会参加資格を得，校長が参加    

を認めた生徒。※本連盟では，「中学校」とは中学校，義務教育学校の後    

期課程，中等教育学校の前期課程又は特別支援学校の中学部とする。 

        １人１種目とする。但し，駅伝，スキ－，スケ－トを除く。 

    （２）参加の特例 

         学校教育法第 134 条の各種学校 1 条項以外に在籍し，宮城県中学校体育連盟の 

                予選会に参加を認められた生徒。 

 

７ 引率者及び監督 

（1）監督，引率は当該校の校長・教員に限る。 

      （2）コーチのベンチ入りについては，各専門部の申し合わせによる。ただし，中学校 

       教職員・校長が他校の外部･校外コーチとして，また行政に勤務している教員が外部・ 

       校外コーチとしてベンチに入ることは認めない。 

            外部コーチについては以下の区別とする。 

                「外部コーチ」･･校長の承認した者で日常の学校部活動の指導に当たって 

                 いる者。 

                「校外コーチ」･･クラブ・道場等の指導に当たっている者。 

 

８ 競技種目 

    （1) 男子 ５００ｍ  １０００ｍ  １５００ｍ  ３０００ｍ  ５０００ｍ   

（2) 女子 ５００ｍ  １０００ｍ  １５００ｍ  ３０００ｍ 

 

 

 

 



９ 競技方法 

 （1) 日本スケート連盟スピードスケート競技規則によるダブルトラックレースとする。 

 （2) 競技は個人戦とする。 

  (3) １名２競技以内とする。 

 

１０ 表  彰  男女距離ごとに８位まで賞状を授与する。 

  

１１ 参加申込 

 （1) 申込方法 申込一覧表を大会事務局まで送付のこと。 

 （2) 申込期日 令和５年１１月１７日（金） E-mail・Ｃ４ｔｈ可 

 （3) 申込先  仙台市立中野中学校 石倉 広尚 宛 

         〒983-0031 仙台市宮城野区中野字高橋前６５ 

         TEL 022-259-2020 FAX 022-259-2593 

 E-mail：ishikura2525@sendai-c.ed.jp 

            ※E-mail 等で申込みを送付した場合には，原本を大会当日持参願います。 

         ※プログラムに選手氏名を記載しないことを希望する場合はあわせて連絡願います。 

 

１２ 参加料等 

 （1) 選手１人あたり１,５００円を監督会議時に納入する。 

 （2) 参加料は出場登録選手人数分納入するものとする。 

   

１３ 抽  選  宮城県中体連スケート専門部が責任をもって行う。 

 

１４ 宿  泊  宿泊を希望する場合は,各校での対応とする。 

 

１５ その他 

 （1) 開始式・閉会式には，選手全員が参加することを原則とする。 

 （2) プログラムは，監督会議時に各学校 2 部を配布する。 

 （3) 本大会は，県内に会場がないため福島県の会場で福島県中体連・福島県高体連・ 

     宮城県高体連の大会を合同で開催いたします。 

 （4) 大会期間中の負傷・疾病については，応急処置のみ実施する。大会参加者は健康 

     保険証を持参することが望ましい。 

 （5) 競技終了後に監督会議を行い，東北大会参加選手を選考する。 

 

１６ 連絡先  仙台市立中野中学校 石倉 広尚 ☎022-259-2020 

 


