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第５１回 宮城県中学校体操競技・新体操（男女）新人大会について 

 

 

 標記について，下記の通り実施致しますので，貴校関係生徒の参加について，格段のご配慮を賜りますようお

願いいたします。 

 

 

記 

 

１ 期 日    令和８年１１月３日（火） 

 

２ 会 場    セキスイハイム・スーパーアリーナ 

（宮城県総合運動公園体育館：グランディ２１） 

 

３ 対 象    宮城県内の中学１年，２年 

 

※  詳細は別紙の大会要項を参照願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○大会参加について 

 大会に参加する場合は要項の内容を確認し、注意事項①〜②に同意してから申込手続きを

お願いいたします。 

大会本部は申込がされた時点で学校，保護者，生徒等がすべてに同意して参加していると

判断いたします。 



第５１回 宮城県中学校体操競技・新体操新人大会 要項 

 

１ 主  催  宮城県体操協会 

２ 名義共催  宮城県中学校体育連盟 

３ 主  管  宮城県中学校体育連盟 体操専門部 

４ 期  日  令和８年１１月３日（火） 

５ 会  場  セキスイハイム・スーパーアリーナ（宮城県総合運動公園体育館：グランディ２１） 

６ 対  象  宮城県内 中学１年〜２年 

７ 出場範囲  （１）体操競技 

○ 団体：各校男女各１チームまで 

（登録：団体４名+補欠２名まで。３名で団体扱いとする） 

○ 個人：各学校からの出場制限なし 

        （２）新体操 

           ○ 団体：各校，最大２チーム出場できる。（Ａ・Ｂチームとして登録） 

               ・Ｂチームはオープン扱いとする。 

               ・Ｂチームは男子５名，女子５名以下では出場できない 

               ・Ａチームは女子４名でも出場することができる。ただしオープン扱いとする 

               ・男子のＡチームは規定の人数より少ない場合，減点で対応する。 

○ 個人：種目別大会とし，男子は各校１種目４名，女子は１種目２名出場できる。 

   ・同一人が２種目に出場することはできない。（一人１種目のみ） 

８ 競技方法  （１）体操競技：男女ともに自由演技 

           ○ 団 体：３種目，各種目上位３名の合計得点。 

           ○ 個 人：４種目，４種目の合計得点。 

           ○ 種目別：各種目の得点で競う。 

        （２）新体操：男女ともに団体，種目別。 

           ○ 団 体：男子は徒手（５人），女子はリボン５ 

          ※女子のリボンの長さは５ｍ以上で既製品を利用し、リボンの検定マークが消えないよう 

にすること。検定マークは端と端の２箇所にある。（切ったりしてはいけない） 

          ※団体で Bチームが出場する場合、リボンの裾に検定マークがついていないものも認め 

る。 

           ○ 種目別：男子はクラブ、スティック  女子はボール、クラブ 

 

９ 参加費   （１）参加費は同一校でも男女別とする。（男女で団体出場の場合は１２,０００円になる） 

        （２）団体１チーム：６,０００円（オープンやＢチームも１チームとする） 

                （３）個人１名  ：２,５００円 

（新体操で団体と個人に同一人が兼ねる場合は１チーム６,０００円と

種目別に１名出場ごとで２,５００円プラスとなる） 

           ※大会参加費は大会当日の朝の監督会議の際に徴収いたします。なお，参加費は賞状代，

施設の使用料，外部審判員費などに使用しております。 

 

 

 



１０ 申し込み日 令和８年１０月７日（水） １２:００まで 

（必着とし，その後に届く申し込みは受け付けない） 

１１ 申込先    

申し込みは所定の用紙（中体連ＨＰよりダウンロード）に必要事項を記入し、令和８年１０月７日（水） 

１２:００までに Excel データのまま、メールで申し込むこと。その後に確認用として職印を捺した申

込書を郵送または PDF にしてメールで送ること。 

   ・体操競技・新体操共通 

   〒989-0248 

   白石市南町１－２－７９ 

    TEL 0224(25)3363      白石市立白石中学校内  千葉 彰大 

    メール：akihiro-gqc4336jl5@gs.myswan.ed.jp 

                     （エル） 

 

１２ 日程等   日程は抽選会後にお知らせします。抽選は大会事務局一任とさせていただきます。 

         抽選会：令和８年１０月１５日（木）１５：００【オンライン】（予定） 

 

１３ 注意事項 ①「競技・大会運営に関すること」 

（１） 監督（顧問）は出場校の校長，教員，部活動指導員，登録された監督とし、必ず大会運

営に参加、協力すること。また、監督（顧問）が引率できない場合は出場できない。 

          （２）監督は大会当日の１１月３日（火）の朝に行われる監督会議及び係打ち合わせに 

           必ず出席しなくてはいけない。出席しない場合，所属の生徒は出場できない（棄権扱い）。 

        （３）引率する先生は監督会議から会場撤去までの間，大会運営に協力すること。 

        （４）体操競技・新体操ともに音楽機器は出場校で持参すること。新体操女子の音楽係は， 

団体は補欠，個人は１校１名（地域クラブ活動は１クラブで数名の音楽係を出すことが 

できる）が行うこと。（新体操女子個人で、他校の生徒が行う場合は、申込書の音楽係の 

欄に氏名とカッコ書きで学校名を記入すること） 

        （５）体操競技のゼッケン番号は，抽選会後に連絡とする。ゼッケンは各校（各自）で準備す 

ること。 

（６）第１、２競技場で行われる観戦と撮影について 

・選手１名につき撮影ＩＤを郵送（新体操女子団体は学校用ＩＤも１枚郵送）します。 

撮影の際はカメラに貼るのではなく、必ず身に付けること。撮影ＩＤがない場合、撮

影はできない。 

        （７）第２競技場で行われる新体操女子観戦について。 

・３年生や卒業生の観戦は認められない。 

・応援席は指定された応援席に座ること。撮影時のみ撮影エリアに移動。 

空いていても他校の指定席に座ることをしないようにすること。 

（８）第２競技場で行われる新体操女子撮影について 

・撮影は申請をした家庭が自校団体演技または自分のお子さんの個人演技の撮影のみ

可とする。他校の団体演技、他校の個人の演技を撮影することは認められない。（学

校用ＩＤについても同様） 

・撮影は撮影エリアからのみ可とする。なお、撮影エリアは入れ替え制で行います。係 

の指示に従うこと。 



・入場時間前の早めに入場などはできない。 

（９）肖像権や個人情報の保護の観点，そして，盗撮防止のために，撮影係が撮影エリアで撮 

影するとき以外，観客席での携帯電話・スマホ・タブレットの使用を禁止する。使用す 

る場合は観客席から外に出た通路など（競技場が見えない場所まで移動）で使用する 

こと。 

 

１４ 注意事項 ②「安全面に関すること」 

（１）競技中，または練習中（準備中）に体調不良になった場合は，顧問がすべて対応するこ

と。体調不良になった場合は，出場辞退とし保護者に連絡して帰宅を原則とする。 

        （２）大会本部は申込書が提出された時点で，学校，保護者，生徒等が注意事項①〜②に同意

して参加していると判断いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会を開催するにあたり，注意事項やマナー・モラルなどが守れない場合は「退場」や場合によっては警察

への通報などもいたします。出場する生徒，そして大会を運営する役員・審判の安全確保が最優先であるこ

とをご理解願います。 

                         宮城県中体連・体操専門部 


