
1 主 催 (一社)宮城県バスケットボール協会

2 共 催 宮城県中学校体育連盟

3 主 管 宮城県中学校体育連盟バスケットボール専門部

4 会 期 令和８年１２月５日（土）～１２月６日（日）

5 会 場

6 参 加 資 格 （１）

（２）

（３） エントリーは２３名以内とする。

（４）

（５）

（６）

（７）

7 競 技 規 則 （１） 現行の（公財）日本バスケットボール協会競技規則による。
（２）

8 競 技 方 法 トーナメント方式（シード決定戦 あり）

9 表 彰 （１） 優勝チームには，優勝旗，団体賞状，カップを授与する。
（２） ２，３位チームには団体賞状を授与する。

10 参 加 申 込 （１） 申し込み方法

（２） 申込先

（３）

（４） その他

男女別学校対抗とする。ただし，別紙「宮城県中学校体育連盟複数校合同チーム参加
規定」に該当するチームは特例として複数校合同チームでの参加を認める。

令和８年度地域移行スポーツ団体（以下、地域クラブ活動）としての出場に関しては
宮城県中学校体育連盟に申請を行い参加が認められた団体であること。

監督は当該校の教員（校長含む）,または部活動指導員で，男女別に置くことを原則と
する。また，コーチ，Ａコーチ，マネージャーのいずれか１名は当該校の教員以外の
外部コーチでも良いが学校長が承認した者とする。部活動指導員の登録については県
中体連事務局に認められた者でなければならない。（チームとして教員が帯同しない
参加は認めない。）参加申込書への学校長の押印をもって，承認したものとする。た
だし，中学校教員・校長，または，高校・大学・行政に勤務している教員が他校の外
部コーチとしてベンチに入ることは認めない。コーチは継続的に指導しているという
観点から，郡市予選で他チームに登録した外部コーチや部活動指導員の移籍登録は認
めない。

令和８年度に日本バスケットボール協会へチーム・個人が登録されていること。未登
録選手，チームの出場は認めない。登録選手は，地区大会の参加申し込み期日までに
出場チームに競技者登録されていることを原則とする。指導者については，コーチラ
イセンスを取得していることが望ましい。

本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し，試合におけるマ
ンツーマンディフェンス／ゾーンディフェンスの判定は，大会主催者が任命したマン
ツーマンコミッショナーが行うこととする。

参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件に当てはまるものとする。
　地域移行モデル地区や自治体主体で地域移行を進めるために設置されている，地域
移行の受け皿となっている地域クラブ活動。
　ただし，対象の地域クラブ活動は都道府県中学校体育連盟に加盟している単独又は
複数の中学校単位で編成されており，日常的に活動が持続されている場合に限る。な
お，複数の中学校から選手を選抜し，編成された地域クラブ活動の参加は認めない。

　第４８回　宮城県中学校新人バスケットボール選抜大会　実施要項

令和８年１０月３０日（金）まで所定の申し込み用紙に必要事項を入力し，職印が押
印されたものを解像度３００dpi以上の画像としてＰＤＦ化し下記のアドレス宛にメー
ルで送信すること。※ファイル名は「R8県新人大会参加申込(○○中男子)」とする。

各地区新人大会，またはそれに代わるものを参考にするなど，地区割りにしたがって
選抜されたチームであること。

宮城県総合運動公園体育館　セキスイハイムスーパーアリーナ　

コーチ１名，Ａコーチ１名，マネージャー１名，選手２０名

参加料は，参加チーム１チームにつき６，０００円とする。（１２月５日に大会本部
に納入）

プログラム原稿（エクセルファイル）は、作成の都合上地区大会終了後直ちにＥメー
ルで下記アドレスに送ること。※ファイル名は「R8県新人大会プログラムデータ(○○
中男子)」とする。

宮城県中体連バスケットボール専門部 競技部長
仙台市立南小泉中学校 下川行尽 「ts005528@g.sendai-c.ed.jp」
※Googleフォームにて事前にチームの基礎情報も入力する。
そのとき、入力したアドレスに県大会に関わる連絡を送信する。
https://forms.gle/ZckACcos7CjTvwZp9

宮城県中体連バスケットボール専門部 総務部長
仙台市立向陽台中学校 伊藤 瑞穂 「ts009245@g.sendai-c.ed.jp」



11 組 合 わ せ

12 大 会 内 規 （１）

（２）

（３）

（４）

（５） メンバー表のメンバー以外はベンチに入らない。
（６） 前試合が遅れた場合は，試合終了１０分後に開始する。
（７）

（８）

（９） 鳴り物を用いての応援は認めない。
（10）

（11）

（12）

（13）

（14）

（15）

13 監 督 会 議

14 開・閉会式 準備の都合上，開会式は行わない。ただし閉会式は全試合終了後直ちに行う。

15 そ の 他

登録されたベンチスタッフ（生徒を除く）の服装については，下は長ズボン（スラッ
クス，チノパンなど）とし，Ｔシャツやスウェット，サンダルばき等は不可とする。

本大会の円滑な運営のため，参加チームの顧問（引率責任者）は，原則として2日間と
も大会役員として委嘱し，運営業務に協力することとする。

事前にオンラインでは行わず，２日間とも当日の朝８：３０に行う。大会本部（１Ｆ視聴覚
室）に代表者１名（当該校の教員または部活動指導員であることが条件）必ず出席すること。

会場準備は当日の朝７：００より競技役員，出場校のスタッフで行う。また，各チームは１
２月５日（土）朝８：３０までに受付を済ませること。

各チームは濃淡（白）のユニフォームを用意し，同一チームは同じものを着用する。

メンバー表は前試合のハーフタイムまでにメンバー表提出場所に出すこと。試合毎，
補欠選手の登録メンバーへの変更があってもかまわない。メンバー表は所定様式のも
の（参加申込書のファイル内にある「ＴＯ提出用紙」）でＡ４版のものを使用するこ
と。

飲料水の補給については，スクイズボトルを使用するなどフロアーを汚さない措置を
こうじ，各チームで責任を持つこと。
オフィシャルは，負けオフィシャルを原則とする。試合終了後直ちに当該コートのＴ
Ｏとモッパーを準備すること。一日目の第１試合については，第３試合の組み合わせ
番号の小さい学校が担当する。二日目は，協力校で行う。

本大会上位４校に入った該当の郡市（区）は，来年度の宮城県中総体でシードされ
る。その際のシード位置は〔１－４〕〔３－２〕となり，放棄は認めない。また，優
勝したチームが属する郡市（区）からは，来年度の県中総体に１チームプラスして出
場できる。

ベンチは，組み合わせ番号の小さい方がオフィシャルに向かって右側，ユニフォーム
は淡色を着用。

登録された監督・コーチ以外のベンチサイド・観客席での選手への指示は認めない。
万が一このような行為があった場合は，該当チームの監督が，止めるよう指示しなけ
ればならない。それでも従わない場合は体育館からの退場を求めることとする。ま
た，大会委員や競技役員，選手，補助員以外のフロアへの立ち入りを認めない。

申し込み書に記載する，選手氏名，学校名，学年等の情報は本大会プログラムに掲載
し広く公表する。記載・掲載に関して各学校で同意を確認し，同意が得られない等，
事情がある場合は抽選会までに県バスケットボール専門部総務部長（022－374－0311:
向陽台中　伊藤）へ連絡を入れること。特に申し出がない場合は上記内容を承諾した
ものとする。

観戦者における競技会場内，または応援席や駐車場等，会場周辺の事故，破損等につ
いては，大会主催者や施設管理者は一切責任を負わない。一切の事故は自己責任であ
ることを理解した上で観戦するものとする。

令和８年１１月６日（金）午後２時から部会長校（八乙女中学校）で行う。抽選は宮城県中体
連バスケットボール専門部の責任抽選とする。

中学生らしくない髪型（パーマ・染色等）や格好（ピアス等）の選手のベンチ入りは
認めない。


