
月　日 （曜） 事　　　　　業　　　　　名 会　　　　　場

４月２１日（火） 第 １ 回 理 事 会 宮 城 野 体 育 館 会 議 室

４月２３日（木） 第 １ 回 部 活 動 指 導 員 研 修 会 事 務 局 校

４月３０日（木） 第 １ 回 評 議 員 会 富 谷 市 武 道 館 会 議 室

５月１１日（月） 第 １ 回 専 門 部 総 会 （ 夏 季 種 目 ） 部 会 長 校

５月１２日（火） 第 １ 回 専 門 部 総 会 （ 冬 季 種 目 ） 部 会 長 校

５月１８日（月） 部 会 長 会 ・ 委 員 長 会 宮 城 野 体 育 館 会 議 室

６月１７日（水） 第 ２ 回 部 活 動 指 導 員 研 修 会 事 務 局 校

６月２２日（月） 県 中 総 体 抽 選 会 部 会 長 校

６月２５日（木） 第 ２ 回 理 事 会 宮 城 野 体 育 館 会 議 室

6/27(土) ～ 28(日) 通 信 陸 上 競 技 大 会 ｷ ｭ ｰ ｱ ﾝ ﾄ ﾞ ｴ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ み や ぎ

７月　３日（金） 県 中 総 体 抽 選 会 （ 水 泳 ） 部 会 長 校

7/19(日) ～ 23(木) 第７５回宮城県中学校総合体育大会 ｷ ｭ ｰ ｱ ﾝ ﾄ ﾞ ｴ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ み や ぎ 他

8/21(金) ～ 26(水) 第 ２ 回 専 門 部 総 会 部 会 長 校

９月　８日（火） 専 門 委 員 長 会 事 務 局 校

９月１６日（水） 宮城県中学校駅伝競走大会 監督会議 ｷ ｭ ｰ ｱ ﾝ ﾄ ﾞ ｴ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ み や ぎ

９月３０日（水） 宮 城 県 中 学 校 駅 伝 競 走 大 会 ｷ ｭ ｰ ｱ ﾝ ﾄ ﾞ ｴ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ み や ぎ

１０月※期日未定※ 県中総体（フィギュアスケート競技） ア イ ス リ ン ク 仙 台

１０月２８日（水） 第 ３ 回 理 事 会 宮 城 野 体 育 館 会 議 室

１１月５日（木） 第 ２ 回 評 議 員 会 ・ 副 会 長 会 富 谷 市 武 道 館 会 議 室

１１月２６日（木） 東 北 大 会 準 備 会 事 務 局 校

１２月２日（水） 部 活 動 協 議 会 ｷｭｰ ｱ ﾝ ﾄ ﾞ ｴ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ 会議室

１２月※期日未定※ 県中総体（スピードスケート競技） 磐梯熱海ｽﾎﾟｰﾂﾊﾟｰｸｽｹｰﾄ場

1/8(金) ～ 10(日) オニコウベスキー場 (未定 )

※予定※ 上野々スキー場 ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽ(未定)

１月２８日（木） 監 事 会 事 務 局 校

２月３日（水） 第 ４ 回 理 事 会 宮 城 野 体 育 館 会 議 室

２月６日（土）※予定※ 宮 城 県 ス ポ ー ツ 合 同 表 彰 式 宮 城 県 庁

２月２４日（水） 第 ３ 回 評 議 員 会 ・ 副 会 長 会 ｷｭｰ ｱ ﾝ ﾄ ﾞ ｴ ｰ ｽ ﾀ ｼ ﾞ ｱ ﾑ 会議室

令和８年度　宮城県中学校体育連盟　事業計画

県 中 総 体 （ ス キ ー 競 技 ）


