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日 日 日

1 水 金 月 水 土
東北大会

火 1 木 日 火 金 元日 月
全中スケート
（長野）

月 1

2 木 土 火 木 日 水 2 金 月 水 部活動協議会 土 火
全中スキー
（長野）

火 2

3 金 日 憲法記念日 水 金 県水泳抽選会 月 木 3 土 県フィギュア(未定) 火 文化の日 木 日 水 県理事会 水 3

4 土 月 みどりの日 木
日中定時評議員
会・理事会

土 火
東北バレー

金 4 日 水 金 日中ブロック代表者会議 月 木 木
日中臨時評議員
会・理事会

4

5 日 火 こどもの日 金 日 水 　 土 5 月 木
県副会長会
県評議員会

土 火 金 金 日中理事会　 5

6 月 水 振替休日 土 月 木 日 6 火 金 日 水 土 合同表彰式（予定） 土 6

7 火 木
東北六県会議(秋田)
日中常務理事会 日 火 金 月 7 水 土

東北駅伝（秋田）
東北ﾌｨｷﾞｭｱ(青森)

月 木 日 日 7

8 水 金
東北役員会(秋田)
日中理事会 月 水 土

東北剣道
火 県委員長会 8 木 日 火 金 県スキー 月 月 8

9 木 土 火 木 日 水 9 金
東北北海道合同会議
日中実務担当者会議 月 水 土 火 全国大会対策委員会 火 9

10 金 東北臨時理事会 日 水 金 月 木 10 土 火 木 日 水 水 10

11 土 月 県専門部総会 木 土
県中総体
(サッカー・陸上)

火 山の日 金 全国大会対策委員会 11 日 水 金
県スピード（福島）
東北理事会（宮城）

月 成人の日 木 建国記念の日 木 11

12 日 火 県専門部総会（冬） 金 日中研究部会 日
県中総体
(サッカー・陸上)

水 土 12 月 スポーツの日 木 土 全中駅伝（滋賀） 火 金 日中常務理事会 金 12

13 月 水 市中総体抽選会 土 月
県中総体(陸上)
県物品引渡し

木 日 13 火 金 日中課題検討委員会 日 水 土 土 13

14 火 木 日 火 金 月 14 水 土 月 木 日 日 　 14

15 水 金 月 水 土 火 15 木 日 火 金 月 月 15

16 木 土 火 木 日 水 県駅伝監督会議(予定) 16 金 月 水 土 火 火 16

17 金 日 水 部活動指導員研修 金 月
全国大会
（中国ブロック）

木 17 土 火 木 日 水 水 17

18 土 月 県部会長委員長会 木 土
県中総体(バスケ・
サッカー・野球)

火 金 日中常務理事会 18 日 水 金 月 木 東北役員会（宮城） 木 18

19 日 火 金 日中課題検討委員会 日 県中総体（主会期） 水 土 19 月 木
日中研究大会
（北海道）

土 火 金
東北北海道合同
会議（宮城）

金 19

20 月 水
東北役員会・専門
部総会（宮城）

土 月 海の日 木 日 20 火 金 日 水 土 土 20

21 火 県理事会 木 日 火 県中総体（主会期） 金 県専門部総会 月 敬老の日 21 水 土 月 木
全中アイスホッケー
（青森）

日 日 21

22 水 金 月 県中総体抽選会 水 県中総体（主会期） 土 火 国民の休日 22 木 東北役員会（青森） 日 火 金 月 月 春分の日 22

23 木 部活動指導員研修 土 火 木 県中総体（主会期） 日 水 秋分の日 23 金 月 勤労感謝の日 水 土 火 天皇誕生日 火 23

24 金 日 水 金 月 木 東北理事会（秋田） 24 土 火 木 日 水
県副会長会
県評議員会

水 24

25 土 月 木 県理事会 土 火 金 25 日 水 金 月 木 木 25

26 日 火 金 日 水 土 26 月 木 東北大会準備会 土 火 金 金 26

27 月 水 土
市特別支援卓球
県通信陸上

月 木 日 27 火 金 日 水 土 土 27

28 火 木 日 県通信陸上 火 金 月 28 水 県理事会 土 月 木 県監事会 日 日 　 28

29 水 昭和の日 金 月 水 土 火 29 木 日 火 金 月 29

30 木 県評議員会 土 火 木 日 水 県駅伝大会(予定) 30 金 月 水 土
全中スケート
（長野）

火 30

31 日 金 月 31 土 木 日 水 31

合同表彰式
備
考

備
考

県フィギュア 東北フィギュア（青森）
県スピード（福島）
東北ホッケー（福島）
東北スピード（青森）

東北スキー（福島・岩
手）
全中ホッケー(青森)

１２月 １月 ２月 ３月

備
考

令 和 ８ 年 度　　　宮 城 県 中 体 連　　　関 係 行 事 予 定 表 （ 第 １ 案 ）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月


